
 

 

キラキラだより 

社会福祉法人愛光福祉会 

長町自由の星保育園    ２０２１年２月１日発行 

 

 暦の上では春を迎えようとしていますが，まだまだ寒い日が続きますね…。例

年聞かれるインフルエンザの流行も聞かれず，風邪予防の基本の大切さを感じま

すね      

 キラキラデーについては引き続き，コロナウイルスの流行に伴って２月・３月

と中止とさせて頂いています。園庭開放等は引き続き行っておりますので，お気

軽にお問合せ下さい！また，一時預かりについては２月より来年度の受付を開始

しています。他にも何か疑問に感じたこと育児の中での困りごと等も，お電話に

てお気軽にお問合せ下さい✿ 

 

☆園庭開放について☆ 

＜開放時間＞ 午前・・・１１：００～1２：３０ 

午後・・・１４：００～１５：３０ 

【注意事項】 

☆保育園にいらしたら、インターホンを押して下さい。受付のノートに名前を記

入し、名札を付けてから遊んで下さい。 

☆雨天時、園庭の状態が悪い時（水溜りなど）には園庭開放は行いません。 

▼新型コロナウイルスの関係もあり、3 密を防ぐため、1回の参加組数を制限し

ております。 

▼園内に入る際、保護者の方は必ずマスクを着用してください。また、玄関先で

の検温・消毒をお願いします。 

▼水分補給などは各自持参して下さい。 

※保育園の駐車場は送迎用となっておりますので，公共交通機関をご利用下さい。 

 

★キラキラデーの中止について★ 

 宮城県でもコロナウイルスの感染者数が増えており，危機宣言という独自の

宣言も県の方から発表されました。このことも受けまして２月・３月のキラキラ

デーに関しては安全を第一に考えた上で，中止にさせて頂くことになりました。

非常に残念ではありますが，園庭解放・育児相談（電話か来所）は受け付けてお

りましたので，わからないことがあった際にはお気軽にお問合せください！！ 

★親子でできるクッキング★ 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     餃子の皮のピザ      

材料⇒餃子の皮・ケチャップ・玉ねぎ・ピーマン・ベーコン・ウインナー 

・とけるチーズ 

＜作り方＞ 

① 餃子の皮にケチャップを塗る。 

② 具をのせる。 

③ フライパンに重ならないように敷いて蓋をして弱火で焼く。 

※トースターや魚焼きグリル，ホットプレートでも焼くことができます！ 

       ワンポイント         

他にもマヨネーズを加えたり，しらすとネギでおつまみ風にしたり…！好きな具材をのせて作っ

てみて下さい！！また，節分に鬼の顔をイメージして作ることで，より親子でのクッキングを楽しむ

ことができると思います！！ 

         ケーキポップ           

材料⇒スポンジケーキ（約 100 グラム）・クリームチーズ（60 グラム）・コーテイングの 

チョコレート（適量）・チョコペン（適量）・ピックｏｒストロー 

＜作り方＞ 

① スポンジを細かく砕く。 

② 室温に戻しておいたクリームチーズと砕いた 

スポンジを混ぜる。 

③ 好みの大きさに丸めて，ピックかストローを刺す。 

④ コーテイングのチョコをかけて，お皿かバットにのせて冷やし，お好みでデコレーションを 

する。 

 



長町自由の星保育園 

仙台市太白区長町４－７－１５ 
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★一時預かりについて★ 

保護者の就労や就職活動、または保護者の病気通院や介護等により家庭での保育が

困難となる児童を保育所で保育する制度です。 

【利用できる児童】 健康な生後５ヶ月以上の就学前の児童 

（0 歳児は５ヶ月となった月の翌月 1 日より利用可能となります。 

【保育時間】 平日〈7:30～18:00〉土曜〈7:30～18:00〉 

※土曜日は就労・就学の方のみ＜7:30～12:45＞となっています。 

☆利用の際は、事前に登録が必要です。登録にあたっての面接が必要となります。 

 

 

 

 

 

 

 

♢令和３年度の一時預かりの受付は、 

令和３年２月より行います。 

※面接の日程を相談させて頂きますので，お電話でのお問い合わせを

お待ちしています！ 

 

 

 

Kids cafe 空飛ブ鯨堂 
  「Kids café 空飛ブ鯨堂」は、地域の子育てをしている保護者の方が子ども達と一緒に

利用できる喫茶店です。日頃の忙しさから少し抜け出して、楽しくほっとする一時を過ごし

てみませんか？喫茶店には栄養士や保育士がいますので、育児や食事の悩み等がありまし

たら、お気軽に相談して下さい。ママ友同士の参加はもちろん、一組でのご来店も大歓迎で

す！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆喫茶店の利用について☆ 

♪営業日♪…火曜日～金曜日 

10:30～16:30（ＬＯ16:00） 

♪定休日♪…月・土・日曜日・祝日 

・及び休日の翌日火曜日 

 

☆喫茶店を開放します☆ 

      

喫茶店を開放し、母子共にゆったりとくつろげるスペースを提供しま

す！なかなか外出もできずにいる方も多いと思います。ゆっくりと家と

は別の場所で過ごしてみるのはいかがでしょうか？お子さんが遊べるス

ペースもあり、育児相談などもできます！ぜひ、ご利用ください☆ 

※来園前に電話にて空き状況を確認の上、お越しください。 

開放時間・・・ am11:00～12:30  /  pm14:00～15:30 

 

 

※１２月はコロナウイルスの

影響により営業を中止して

おります。 

※育児相談は受け付けています。お

気軽にご相談ください！ 

 
✿一時預かりの利用までの流れ✿＜仙台市に在住の方＞ 

① 園に電話をし，利用したい理由，お子さんの年齢等を教えてください！ 

② 平日の 12 時 40 分～，13 時 40 分～どちらかのご都合の良い時間で面接をさせて頂

きます。（持ち物⇒お子さんの保険証のコピー・お子さんの母子手帳） 

※お仕事での利用の方は保護者の方の勤務証明書が必要になります。事前に勤務証明書

と面接の書類をお渡ししますので，面接日に間に合うように用意して頂くようにお願い

します。 

※通院や育児負担の軽減，出産に伴っての利用等に関しては，基本的に面接の際に書類

を書いて頂きます。（面接の時間を短くしたいという方は，面接の予約の際にご相談を頂

くことで，事前に面接の書類をお渡しします。） 

③ 面接終了後，1 週間程で承認が下ります。 

④ 各家庭にご連絡を入れ，承認書を取りに来て頂きます。⇒このお電話から利用日の予約

が可能になります！空き状況の確認をお願いします！（利用状況によっては，キャンセ

ル待ちのご案内になることもありますので，ご了承ください。） 

 以上が基本的な流れとなります！ご不明な点に関してはお電話でのお問い合わせをお

待ちしています！！お気軽にお問合せ下さい！！ 

 

 


